
こんにちは！！ いつも青都荘をご利用頂きありがとうございます。 

青都荘にも 訪問看護 があるのはご存知ですか？ 

在宅生活の中で介護にあたる皆さんのお悩みを共有し、 

お役立ち情報を提供できたらと考えています。 

 

在宅でお困りの事があればお気軽にご相談ください。 

 

                          青都荘訪問看護  山内 美穂子 

お役立て情報  

第 1 弾 おむつのお悩み 

       本人はトイレに行きたいのでリハビリパンツを希望 

      でも日中体調の悪い時や夜間はおむつが便利な時もある・・・ 

  

 

リハビリパンツ 

     と 

テープ式おむつ 

 

 

 

 

 

 

 

知る人ぞ知る                        1枚で２役 はき替えいらず！ 

２ｗａｙパンツ                   歩きやすく漏れ難い 

                           変身自在！！ 

                            

                               リハビリパンツより吸収体は 

                            幅広く日中は歩きやすく 

                            夜は背漏れ、腹漏れを防ぎます。 

 

 

 

 

日中                夜                日中 

       パンツ式で            テープ式に変身             テープ式に変身後も 

        上げ下げ楽々            パット交換楽々           そのままパンツ式可能 


